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REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»PROFESJONALNA REHABILITACJA W MEDYCYNIE GRABIENIEC
GWARANCJA AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ”

wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tédzkiego 2014-2020
O$ Priorytetowa X. Adaptacyjnos$é pracownikow i przedsiebiorstw w regionie

Dziatanie X.3 Ochrona utrzymanie i przywrdcenie zdrowia

Poddziatanie X.3.1. Programy z uwzglednieniem rehabilitacji medycznej utatwiajace powroty

do pracy oraz umozliwiajgce wydtuzenie aktywnosci zawodowej

§1. DEFINICIJE

1.

Realizator projektu — Beneficjent, ,MEDYCYNA GRABIENIEC" Spétka z ograniczong
odpowiedzialnoscig, 91-140 tddz, ul. Grabieniec 13.

Biuro projektu — ,, MEDYCYNA GRABIENIEC" Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig,
91-058 t6dz, ul. Zachodnia 12a/c.

Projekt — projekt nr RPLD.10.03.01-10-A030/21 pt.: ,,Profesjonalna rehabilitacja w
Medycynie Grabieniec gwarancjg aktywnosci zawodowej” realizowany ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa tdédzkiego 2014-2020.

RPZ - Regionalny Program Zdrowotny, , Program rehabilitacji leczniczej dla mieszkancéow
wojewddztwa tédzkiego w zakresie chordb grzbietu i kregostupa, do ktérych
predysponuje lub nasila objawy siedzgcy charakter pracy”, zgodnie z ktérym realizowany
jest projekt.

Instytucja Zarzadzajaca - Zarzagd Wojewddztwa tddzkiego, obstugiwany przez
Departament Europejskiego Funduszu Spotecznego, ul. Traugutta 21/23, 90-113 tédz.
Uczestnik projektu - osoba rekrutowana do projektu zgodnie z zasadami okreslonymi

w Regulaminie i bezposrednio korzystajgca ze $wiadczen zdrowotnych oraz innych ustug

w ramach projektu.
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7. Osoba bezrobotna — osoba pozostajgca bez pracy, gotowa do podjecia pracy i aktywnie
poszukujgca zatrudnienia. Niezaleznie od spetnienia powyzszych przestanek, osoba
zarejestrowana jako bezrobotna jest zaliczana do 0séb bezrobotnych. Osobg bezrobotng
jest zaréwno osoba bezrobotna w rozumieniu Badania Aktywnosci Ekonomicznej
Ludnosci, jak i osoba zarejestrowana jako bezrobotna. Definicja nie uwzglednia
studentéw studiéw stacjonarnych, nawet jesli spetniajg powyzsze kryteria. Osoba
kwalifikujgca sie do urlopu macierzynskiego lub rodzicielskiego, ktdra jest bezrobotna w
rozumieniu niniejszej definicji (nie pobiera Swiadczen z tytutu urlopu), jest rdwniez osobg
bezrobotna® w rozumieniu Wytycznych w zakresie przedsiewzie¢ z udziatem $rodkdéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w obszarze rynku pracy na lata 2014-2020.

8. Osoba bierna zawodowo — osoba, ktdra w danej chwili nie tworzy zasobdw sity roboczej
(tzn. nie pracuje i nie jest bezrobotna). Osoba bedgca na urlopie wychowawczym
(rozumianym jako nieobecnosé w pracy, spowodowana opiekg nad dzieckiem w okresie,
ktéry nie miesci sie w ramach urlopu macierzynskiego lub urlopu rodzicielskiego), jest
uznawana za bierng zawodowo, chyba ze jest zarejestrowana juz jako bezrobotna
(wéwczas status bezrobotnego ma pierwszernstwo)?. Studenci studidw stacjonarnych
uznawani sg za osoby bierne zawodowo. Osoby prowadzace dziatalnos¢ gospodarczg na
wiasny rachunek (w tym cztonek rodziny bezptatnie pomagajacy osobie prowadzace;j
dziatalnos¢) nie sg uznawane za bierne zawodowo, w rozumieniu Wytycznych w zakresie
przedsiewzieé¢ z udziatem srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego w obszarze
rynku pracy na lata 2014-2020.

9. Osoba pracujaca 3— osoba w wieku 15 lat i wiecej, ktéra wykonuje prace, za ktéra

otrzymuje wynagrodzenie, z ktérej czerpie zyski lub korzysci rodzinne lub osoba

1 Taka sytuacja ma miejsce w momencie, gdy np. osoba bezrobotna urodzita dziecko, niemniej w zwigzku z tym, iz jest
niezatrudniona nie pobiera od pracodawcy swiadczen z tytutu urlopu macierzynskiego lub rodzicielskiego. W zwigzku z tym,
nalezy jg traktowac jako osobe bezrobotna.
2 Taka sytuacja ma miejsce w momencie, gdy np. osoba bierna zawodowo urodzita dziecko, niemniej w zwigzku z tym, iz jest
niezatrudniona nie pobiera od pracodawcy Swiadczen z tytutu urlopu macierzyrskiego lub rodzicielskiego. W zwigzku z tym,
nalezy ja traktowac jako osobe bierng zawodowo, chyba, ze jest zarejestrowana jako bezrobotna, wéwczas zgodnie z definicjg
nalezy wykazac jg jako osobe bezrobotng.
3 Zatrudnienie subsydiowane” jest uznawane za "zatrudnienie”. Nalezy je rozumie¢ jako zachete do zatrudnienia zgodnie z
definicjami Polityki Rynku Pracy (LMP): Zachety do zatrudnienia obejmujg srodki, ktére utatwiajg rekrutacje oséb
bezrobotnych i innych grup docelowych lub pomagaja zapewni¢ ciggtos¢ zatrudnienia oséb narazonych na przymusowe
zwolnienie z pracy.
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posiadajgca zatrudnienie lub wtasng dziatalnos¢, ktéra jednak chwilowo nie pracuje ze

wzgledu na np. chorobe, urlop, spor pracowniczy czy ksztatcenie sie lub szkolenie. Osoba

prowadzaca dziatalno$¢ na wtasny rachunek — prowadzgca dziatalno$¢ gospodarczg,

gospodarstwo rolne lub praktyke zawodowsg - jest rowniez uznawana za pracujacg, o ile

spetniony jest jeden z ponizszych warunkow:

osoba pracuje w swojej dziatalnosci, praktyce zawodowej lub gospodarstwie
rolnym w celu uzyskania dochodu, nawet jezeli przedsiebiorstwo nie osigga
zyskow;

osoba poswieca czas na prowadzenie dziatalnos$ci gospodarczej, praktyki
zawodowej czy gospodarstwa rolnego, nawet jezeli nie zrealizowano zadnej
sprzedazy lub ustug i nic nie wyprodukowano (np.: rolnik wykonujgcy prace w
celu utrzymania swojego gospodarstwa; architekt spedzajacy czas w oczekiwaniu
na klientéw w swoim biurze; rybak naprawiajgcy tddke czy siatki rybackie, aby
mac dalej pracowac; osoby uczestniczgce w konwencjach lub seminariach);
osoba jest w trakcie zaktadania dziatalnosci gospodarczej, gospodarstwa rolnego
lub praktyki zawodowej; zalicza sie do tego zakup lub instalacje sprzetu,
zamawianie towardw w ramach przygotowan do uruchomienia dziatalnosci.
Bezptatnie pomagajgcy cztonek rodziny uznawany jest za osobe pracujaca, jezeli
wykonywang przez siebie pracq wnosi bezposredni wktad w dziatalnos$¢
gospodarczg, gospodarstwo rolne lub praktyke zawodowg bedacg w posiadaniu
lub prowadzong przez spokrewnionego cztonka tego samego gospodarstwa

domowego.

Bezptatnie pomagajgcy osobie prowadzgacej dziatalno$é cztonek rodziny uznawany jest za

,0sobe prowadzaca dziatalno$é na wtasny rachunek”. Zotnierz poborowy, ktéry wykonuje

Zachety do zatrudnienia odnoszg sie do subsydiowania miejsc pracy na otwartym rynku pracy, ktére moga istnie¢ lub zosta¢
stworzone bez dotacji publicznych i ktore, jak nalezy mieé nadzieje, utrzymajg sie po okresie subsydiowania. Miejsca pracy,
ktére moga by¢ subsydiowane, dotyczg zwykle sektora prywatnego, ale do uzyskania wsparcia kwalifikujg sie réwniez miejsca
pracy z sektora publicznego i instytucji niekomercyjnych, przy czym rozréznienie nie jest wymagane. Srodki publiczne w
postaci zachet w zakresie zatrudnienia maja swoj udziat w kosztach zatrudnienia, przy czym wiekszos¢ tych kosztéw nadal
ponosi pracodawca.

Nie wyklucza to jednak przypadkdw, kiedy wszystkie koszty pracy sg pokrywane przez okreslony czas ze srodkéw publicznych.
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okreslong prace, za ktdérg otrzymuje wynagrodzenie lub innego rodzaju zysk nie jest
uznawany za "osobe pracujgca". Osoba przebywajgca na urlopie
macierzynskim/rodzicielskim (rozumianym jako $wiadczenie pracownicze, ktory
zapewnia ptatny lub bezptatny czas wolny od pracy do momentu porodu i obejmuje
pozniejszg krotkoterminowg opieke nad dzieckiem) jest uznawana za ,,0sobe pracujgcy”.
Osobe przebywajgca na urlopie wychowawczym nalezy uznawac za bierng zawodowo

zgodnie z definicjg osoby biernej zawodowo.

Osoba poszukujgca pracy — to osoba niepracujaca, gotowa do podjecia pracy i aktywnie
poszukujgca zatrudnienia. Osoba ta moze by¢ zarejestrowana jako bezrobotna lub
poszukujgca pracy w publicznych stuzbach zatrudnienia (PSZ) lub niezarejestrowana, lecz
spetniajgca powyzsze przestanki.

Osoba w wieku aktywnosci zawodowej - osoba w wieku 15 lat i wiecej. O przynaleznosci
danej osoby do grupy oséb w wieku aktywnosci zawodowej powinien —w przypadku
gornej granicy — decydowac nie okreslony w sposéb sztywny wiek, ale aktywnos¢
zawodowa tej osoby lub gotowos¢ do podjecia zatrudnienia. Przynaleznos¢ do tej grupy
powinna by¢ ustalana indywidualnie dla kazdej osoby w oparciu o przestanke, czy jest
ona aktywna zawodowo lub w oparciu o deklaracje gotowosci podjecia zatrudnienia
(niezaleznie od statystycznego faktu bycia danej osoby w wieku produkcyjnym, czy

poprodukcyjnym).
POSTANOWIENIA OGOLNE

Regulamin uczestnictwa w projekcie (Regulamin) okresla zasady naboru Uczestnikéw do
projektu realizowanego przez Beneficjenta.

Celem projektu jest poprawa stanu funkcjonalnego mieszkancéw z woj. tédzkiego
(powiaty: M. £ddz, tédzki wschodni, brzezinski, teczycki, pabianicki, poddebicki, zgierski)
w srodowisku spotecznym, fizycznym i gospodarczym, ktéra umozliwi im
podjecie/kontynuacje zatrudnienia poprzez uczestnictwo w programie rehabilitacji

leczniczej z elementami edukacji i psychoedukacji. Beda to osoby posiadajace
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zdiagnozowane choroby uktadu kostno-stawowego, miesniowego i tkanki tgcznej, do
ktdérych predysponuje lub nasila objawy siedzgcy charakter pracy.

3. Okres realizacji projektu: do dnia 31.05.2023 roku.

4. Zakonczenie realizacji projektu: 31.05.2023 r. Realizator projektu przewiduje mozliwosc
wydtuzenia terminu zakonczenia realizacji projektu.

5. Regulamin dostepny jest na stronie internetowej Realizatora projektu

https://www.grabieniec.pl/, w Biurze projektu oraz siedzibie Beneficjenta.

6. Udziat w projekcie jest bezptatny.

§3. UCZESTNICY PROJEKTU

1. Uczestnikami projektu mogg by¢ osoby, ktére spetniajg kryteria kwalifikacji formalnej do
udziatu w projekcie, okreslone w §4 ust. 5 Regulaminu.
2. W ramach Projektu udzielane sg na rzecz kazdego Uczestnika Projektu bezptatne

Swiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej, w tym:

a. Kwalifikacja medyczna - | porada rehabilitacyjna.

b. Rehabilitacja z elementami edukacji: cykl rehabilitacji z elementami edukacji w
zakresie codziennej aktywnosci fizycznej zgodnie z przyjetymi w programie RPZ
zatozeniami dotyczgcymi czasu cyklu i liczby zabiegéw.

c. Warsztaty psychoedukacyjne: dwa (2) indywidualne warsztaty prowadzone przez
dietetyka (1 spotkanie) i psychologa (1 spotkanie), (kazde spotkanie trwajgce min. 60
minut).

d. Koncowa konsultacja - Il porada rehabilitacyjna.

3. Projekt zaktada objecie wsparciem 640 oséb (384K, 256M), w tym:

a. 640 oséb (384K, 256M) zostanie przyjetych w ramach wstepnej kwalifikacji do
projektu na pierwszg porade rehabilitacyjng,

b. 610 0sdb (366K, 244M) zostanie zakwalifikowanych do projektu po pierwszej
poradzie rehabilitacyjnej i zostanie objetych cyklem rehabilitacji z elementami
edukacji w zakresie codziennej aktywnosci fizycznej oraz wsparciem
psychoedukacyjnym, w tym:

— 321 0séb (193K, 128M) w wieku 50 lat i wiecej,
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— W 244 osoby (146K, 98M) wykonujgce prace siedzaca,

— 128 0s6b (77K, 51M) po opuszczeniu programu podejmie prace lub bedzie
kontynuowac zatrudnienie,

— 52 osoby (31K, 21M) w wieku 50 lat i wiecej po opuszczeniu programu podejma
prace lub beda kontynuowad zatrudnienie,

— 17 oséb (11K, 6M) otrzyma mozliwos¢ zwrotu kosztéw dojazdu do miejsca
wykonywania ustugi zdrowotnej i z powrotem,

— 5 0s6b (3K, 2M) otrzyma mozliwos¢ zwrotu kosztéw opieki nad osobg
potrzebujgcy wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ktéra sie opiekuje.

4. Uczestnik projektu ma prawo:

a. udziatu w dziataniach gwarantowanych przez projekt,

b. ubiegad sie o zwrot kosztéw dojazdu publicznym transportem, ewentualnie
transportem specjalistycznym z miejsca zamieszkania do miejsca odbywania sie
Swiadczen z zakresu rehabilitacji leczniczej objetych projektem,

c. ubiegac sie o zwrot kosztdw zapewnienia opieki nad osobg potrzebujgca wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu, ktdrg opiekuje sie osoba korzystajgca ze Swiadczen z
zakresu rehabilitacji leczniczej objetych projektem.

Zwrot, o ktérym mowa w punkcie 4 lit. b i c powyzej realizowany bedzie do
wyczerpania limitu, o ktdrym mowa w punkcie 3 lit. b powyzej. Decyduje kolejno$é
ztozenia wnioskow.

5. Kazdy Uczestnik projektu zobowigzany jest do:

a. ztozenia potrzebnych dokumentéw kwalifikacyjnych i potwierdzajgcych jego
uczestnictwo w projekcie,

b. obecnosci na wszystkich poradach rehabilitacyjnych oraz na wszystkich zabiegach
cyklu rehabilitacyjnego w ramach projektu,

c. obecnosci na indywidulanych warsztatach psychoedukacyjnych: 1 indywidualnej
konsultacji z psychologiem i 1 indywidualnej konsultacji z dietetykiem,

d. wypetnienia ankiet oceniajgcych oraz innych dokumentdéw stuzgcych bezposrednio

monitoringowi, kontroli i ewaluacji projektu.
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6. Uczestnicy projektu podlegajg procesowi monitoringu i kontroli.

7. Uczestnik projektu ubiegajacy sie o zwrot kosztéw dojazdu do miejsca wykonywania
ustugi zdrowotnej i z powrotem (porady rehabilitacyjnej, cykl rehabilitacji, indywidualne
warsztaty psychoedukacyjne) poniesionych w ramach projektu moze otrzymac zwrot na
koniec uczestnictwa w projekcie. Warunkiem obowigzkowym umozliwiajgcym ubieganie
sie o zwrot ww. kosztow jest dostarczenie przez Uczestnika projektu Formularza zwrotu
kosztéw dojazdu (Zatgcznik nr 10 do Regulaminu) wraz z zatgczeniem biletéw
komunikacji publicznej badz faktury za realizacje ustugi transportem specjalistycznym.

8. Uczestnik projektu ubiegajacy sie o zwrot kosztéw zapewnienia opieki nad osobg
potrzebujgcy wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ktdrg opiekuje sie, moze
otrzymacé zwrot na koniec uczestnictwa w projekcie. Warunkiem obowigzkowym
umozliwiajgcym ubieganie sie o zwrot ww. kosztow jest dostarczenie przez Uczestnika
projektu Formularza zwrotu kosztédw opieki (Zatacznik nr 11 do Regulaminu) wraz z
zataczeniem faktury za realizacje ustugi opieki nad osobg potrzebujgcg wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu.

9. Uczestnik moze zrezygnowac z udziatu w projekcie na kazdym etapie jego realizacji.

10. W przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie w trakcie jego trwania, Uczestnik
zobowigzany jest do ztozenia pisemnego oswiadczenia. Uczestnik nie zostanie obcigzony

kosztami, o ile rezygnacja byta obiektywnie usprawiedliwiona i miata charakter losowy.

§4 ZASADY REKRUTACII

1. Rekrutacja prowadzona jest w sposéb umozliwiajgcy udziat w Projekcie kazdej
zainteresowanej osobie, dzieki zapewnieniu réznych form i kanatéw komunikacji.
Przyjmowanie zgtoszen i rejestracja odbywa sie w nastepujgcy sposéb:

a. stacjonarnie w Biurze projektu (£6dz, ul. Zachodnia 12a/c),

b. elektronicznie (poprzez skrzynke mailowa: dzialaniel0@grabieniec.pl,

c. tradycyjnie na adres Biura projektu (£6dz, ul. Zachodnia 12a/c) poprzez operatora
pocztowego.
2. Rekrutacja rozpoczyna sie z chwilg umieszczenia informacji o projekcie na stronie

internetowej www.grabieniec.pl i prowadzona jest w sposdéb ciggty.
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3. Rekrutacja koniczy sie 31.03.2023 r. Realizator projektu przewiduje mozliwos¢ wydtuzenia
terminu rekrutacji.

4. Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z zasadg réwnosci szans, w tym zasadg réwnosci ptci
i dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Jest dostosowana do profilu grupy
docelowe;j.

5. Uczestnikami projektu mogg by¢ osoby, ktére spetniajg nastepujgce kryteria kwalifikacji
formalnej do udziatu w projekcie:

a. Mieszkancy powiatéw/gmin z wojewddztwa tédzkiego:
— powiat tddz, gmina: todz,
— powiat brzeziiski, gminy: Brzeziny, Brzeziny (gmina wiejska), Dmosin
— powiat feczycki, gminy: Pigtek, Witonia
— powiat tédzki wschodni, gminy: Andrespol, Bréjce, Nowosolna, Rzgéw, Tuszyn
— powiat pabianicki, gminy: Dobron, Konstantynéw todzki, Ksawerdw
Lutomiersk, Pabianice, Pabianice (gmina wiejska)
— powiat poddebicki, gmina: Dalikéw
— powiat zgierski, gminy: Aleksandréw tédzki, Glowno, Gtowno (gmina wiejska),
Ozorkoéw, Ozorkow (gmina wiejska), Parzeczew, Strykow, Zgierz, Zgierz (gmina
wiejska)
b. Osoby w wieku aktywnosci zawodowej, bez wzgledu na wyksztatcenie
c. Osoby posiadajgce dokumentacje medyczng nie starszg niz 1 rok potwierdzajgca
zdiagnozowang chorobe uktadu kostno — stawowego, miesniowego i tkanki facznej w
kategorii:
M47 Spondyloza
M48 Inne choroby kregostupa
M49 Spondylopatie w przebiegu chordb sklasyfikowanych gdzie indziej
M50 Choroby krgzkéw miedzykregowych szyjnych
M51 Inne choroby krazka miedzykregowego
M53 Inne choroby grzbietu, niesklasyfikowane gdzie indziej

M54 Béle grzbietu
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oraz ktérych stan zdrowia pozwala na podjecie rehabilitacji w systemie
ambulatoryjnym

d. Osoby, ktére ztozg oswiadczenie o niekorzystaniu z tego typu zabiegéw
finansowanych przez NFZ lub innych srodkéw publicznych (np. ZUS, KRUS) w ciggu
6-u miesiecy przed przystgpieniem do projektu oraz o nieuczestniczeniu w innym
projekcie dotyczgcym rehabilitacji finansowanym z Europejskiego Funduszu
Spotecznego budzetu Panstwa w ramach ,, 0golnopolskiego programu profilaktyki
przewlektych béléw kregostupa” realizowanych na terenie makroregionu
centralnego” w tym okresie (Zatgcznik nr 2 do Regulaminu).

e. Ponadto zakwalifikowanie do projektu wymaga uzyskania pisemnej zgody Uczestnika
znajdujgcej sie w Zataczniku nr 1 do Regulaminu.

6. Warunkiem koniecznym jest spetnienie tgcznie wszystkich kryteridw kwalifikacji
formalnej.

7. Projekt jest ukierunkowany w szczegélnosci na osoby najbardziej narazone na
opuszczenie rynku pracy z powodu czynnikdw zdrowotnych lub najbardziej bliskich
powrotowi na rynek pracy w wyniku swiadczen rehabilitacyjnych.

8. Realizator projektu stosuje preferencje w pierwszenstwie dostepu do projektu — kryteria
merytoryczne (punktowe):

a. wiek: 50 lat i wiecej — 2 pkt,

b. pteé: kobiety — 2 pkt, mezczyzni— 1 pkt,

c. wykonywanie pracy siedzgcej — 2 pkt,

d. osoby narazone na opuszczenie rynku pracy z powodu czynnikéw zdrowotnych lub
najbardziej bliskich powrotowi na rynek pracy w wyniku $wiadczen rehabilitacyjnych
— 3 pkt.

9. Rekrutacja prowadzona bedzie do wyczerpania miejsc z uwzglednieniem liczby osdb
objetych wsparciem w ramach projektu wskazanych w § 3 ust.3 lit a-b.

10. Zostanie sporzadzona lista oséb zakwalifikowanych do projektu oraz lista rezerwowa.

11. Dokumenty rekrutacyjne wymagane od kandydata na Uczestnika projektu na etapie
wstepnej kwalifikacji do projektu:
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12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

a. Zatacznik nr 1 — Formularz rekrutacyjny, Deklaracja udziatu w projekcie, Deklaracja
spetniania warunkdéw udziatu w projekcie, Klauzula informacyjna.

b. Zatacznik nr 2 — Oswiadczenie uczestnika Programu dotyczgce niekorzystania ze
Swiadczen finansowanych z innych srodkéw publicznych.

c. Zatgcznik nr 3 - Oswiadczenie Uczestnika Projektu dotyczace przetwarzania danych
osobowych.

d. Dokumentacja medyczna nie starsza niz 1 rok potwierdzajgca zdiagnozowana
chorobe uktadu kostno — stawowego, miesniowego i tkanki tgcznej w kategorii: M47,
M48, M49, M50, M51, M53, M54.

e. Dokument tozsamosci (do wgladu)

Osoby, ktére zostang zrekrutowane do projektu na etapie wstepnej kwalifikacji, zostang

umowione na Kwalifikacje medyczng - | porade rehabilitacyjna.

Kazdy z pacjentéw, ktéry dostarczy do Biura Projektu komplet prawidtowo wypetnionych

dokumentdéw rekrutacyjnych i spetni warunki wtgczenia do Projektu zostanie umdwiony

na Kwalifikacje medyczng | porade rehabilitacyjng, o ktérej mowa w §3 ust. 2 pkt a.

Wizyty, o ktérych mowa w §3 ust. 2 pkt a, bedg wyznaczane po uprzednim umdwieniu

sie na termin wizyty (telefonicznie, osobiscie, drogg elektroniczng).

Podczas wizyty, o ktdrej mowa w §3 ust. 2 pkt a, lekarz rehabilitant/ fizjoterapeuta

zadecyduje o ostatecznej kwalifikacji do Projektu - potwierdzi lub zaneguje spetnianie

przez pacjenta warunkéw wtaczenia do Projektu i dokona odpowiedniego wpisu w

Zatgczniku nr 5 Karcie Pacjenta nr 1 (zatgcznik A).

Uczestnik podpisuje pisemng zgode uczestnictwa w projekcie znajdujacg sie w Zatgczniku

nr 12 do Regulaminu).

Uczestnik Projektu zobowigzany jest do podpisania Umowy uczestnictwa.

Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z zasadg jawnosci i przejrzystosci postepowania

rekrutacyjnego.

O przyjeciu do projektu Uczestnicy Projektu zostang poinformowani drogg

telefoniczng/mailowa/poczty tradycyjng na numer telefonu/e-mail/adres wskazany w
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Formularzu rekrutacyjnym. Na potwierdzenie Uczestnicy podpisujg Zatgcznik nr 8 do
Regulaminu.

Pacjenci, ktérzy z powodu braku miejsc nie zostali zakwalifikowani do Projektu zostang
umieszczeni na liscie rezerwowej.

Realizator projektu zastrzega sobie prawo do odrzucenia dokumentéw rekrutacyjnych i
zakwalifikowania nastepnej osoby z godnie z listg rankingowg w przypadku, gdy dane
teleadresowe (numer telefonu/e-mail/adres) sg nieprawidtowe.

Rezygnacje z udziatu w Projekcie nalezy zgtosi¢ na adres e-mail Biura Projektu

dzialanielO@grabieniec.pl , bgdz osobiscie co najmniej na cztery petne dni robocze przed

terminem pierwszego Swiadczenia leczniczego w ramach projektu do godz. 15:00, pod
rygorem rozpatrzenia zgtoszenia do nastepnego Projektu w ostatniej kolejnosci.
W przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie, Realizator na miejsce osoby, ktéra
zrezygnowata zakwalifikuje kolejng osobe z listy rezerwowej.
Od decyzji Beneficjenta w sprawach kwalifikowania Uczestnikow Projektu nie przystuguja
zadne srodki odwotawcze.
Rekrutacja realizowana jest w sposdb wolny od dyskryminacji ze wzgledu na pteé, wiek,
niepetnosprawnosé, rase lub pochodzenie etniczne, wyznawang religie lub swiatopoglad
czy orientacje seksualng. Powyzsze czynniki nie wptywajg na proces rekrutacji.
Dokumenty wymagane od kandydata na Uczestnika projektu na etapie opuszczenia
programu (najpdzniej do czterech tygodni od zakoriczenia udziatu w projekcie):
a. Przedtozenia danych dotyczacych statusu Uczestnika Projektu na rynku pracy
w terminie do 4 tygodni od zakoriczenia udziatu w Projekcie, a w przypadku podjecia
pracy lub kontynuowania zatrudnienia przez Uczestnika Projektu, przedtozenia
odpowiednich dokumentéw potwierdzajgcych np. Zaswiadczenie o zatrudnieniu
wystawione przez pracodawce/zaswiadczenie o powrocie do pracy wystawione przez

pracodawce/wydruk z CEiDG.
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§5 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do przestrzegania i stosowania postanowien
niniejszego regulaminu.

2. Wszelkie sprawy zwigzane z interpretacjg Regulaminu rozstrzygane sg przez Realizatora
projektu jest wigzgca dla kandydatow oraz Uczestnikéw.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje podejmuje
Realizator projektu.

4. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu na kazdym etapie
realizacji projektu.

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje przez okres realizacji

projektu.

§6 Zataczniki do Regulaminu

1. Formularz rekrutacyjny wraz deklaracjg udziatu w Projekcie oraz spetniania warunkow
udziatu w Projekcie

2. Oswiadczenie Uczestnika Projektu dotyczgce niekorzystania ze $wiadczen finansowanych

z innych $rodkéw publicznych (zatgcznik D do RPZ)

Oswiadczenie Uczestnika Projektu dotyczgce przetwarzania danych osobowych

Umowa z Uczestnikiem (wzér)

Karta Pacjenta nr 1 (zatacznik A do RPZ)

Ankieta dla pacjenta (zatgcznik B do RPZ)

Karta Pacjenta nr 2 (zatacznik C do RPZ)

Oswiadczenie o przyjeciu do projektu

© ® N oo v kW

Lista obecnosci Uczestnika Projektu

10. Formularz zwrotu kosztéw dojazdu

11. Formularz zwrotu kosztéw opieki nad osobg potrzebujgcg wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, ktdrg opiekuje sie uczestnik

12. Zgoda na udziat w Projekcie

13. Formularz po zakoniczeniu udziatu w Projekcie
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