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REGULAMIN ZWROTU KOSZTÓW DOAZDU W PROJEKCIE  

FELD.08.04-IZ.00-0032/25 pt. „KRĘGOSŁUP I STAWY DO POPRAWY 2.0 – SKUTECZNA 

REHABILITACJA W MEDYCYNA GRABIENIEC”  

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach 

programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 

Priorytet 8.Fundusze europejskie dla edukacji i kadr w Łódzkiem 

Działanie FELD.08.04 Zdrowy pracownik 

Typ projektu: wdrożenie działań z zakresu rehabilitacji medycznej ułatwiających powrót do 

pracy oraz mających na celu utrzymanie pracownika na rynku pracy 

 

§1. DEFINICJE 

1. Realizator projektu – Beneficjent, "MEDYCYNA GRABIENIEC" SPÓŁKA  

Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, ul. Grabieniec 13, 91-140 Łódź; 

2. Biuro projektu – ul. Zachodnia 12a/12c, 91-058 Łódź, 

3. Projekt – projekt nr FELD.08.04-IZ.00-0032/25 pt. „KRĘGOSŁUP I STAWY DO 

POPRAWY 2.0 – SKUTECZNA REHABILITACJA W MEDYCYNA GRABIENIEC” 

realizowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu 

regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027; 

4. RPZ - Regionalny Program Zdrowotny, „Program rehabilitacji leczniczej dla mieszkańców 

województwa łódzkiego w zakresie chorób narządu ruchu”, zgodnie z którym realizowany 

jest projekt; 

5. Instytucja Zarządzająca –Województwo Łódzkie, al. Piłsudskiego 8, 90-051 Łódź,  

w imieniu którego działa Zarząd Województwa Łódzkiego; 

6. Kandydat/ka – osoba ubiegająca się o udział w Projekcie, która złożył/a dokumenty 

rekrutacyjne i bierze udział w procesie rekrutacji do Projektu; 

7. Uczestnik projektu (UP) - osoba zakwalifikowana do projektu zgodnie z zasadami 

określonymi w Regulaminie i bezpośrednio korzystająca ze świadczeń zdrowotnych oraz 

innych usług w ramach projektu; 

8. Forma wsparcia – usługi zdrowotne przewidziane dla Uczestników w projekcie, których 

świadczenie zmierza do realizacji założonych celów projektu - zgodne z założeniami 

„Programu rehabilitacji leczniczej dla mieszkańców województwa łódzkiego w zakresie 

chorób narządów ruchu” 
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§2. ZASADY ZWROTU ŚRODKÓW 

1. W ramach Projektu przewiduje się możliwość sfinansowania kosztów związanych  

z zapewnieniem dojazdu niezbędnego dla realizacji usługi zdrowotnej dla uczestników  

z miejsca zamieszkania do miejsca realizacji usługi zdrowotnej i z powrotem . 

2. Zwrot kosztów dojazdu jest możliwy dla  osób, dla których dojazd stanowi barierę udziału 

w Projekcie, w tym szczególnie mieszkańców obszarów wiejskich i słabo zaludnionych. 

3. Warunki sfinansowana dojazdów: 

1) Zapewnienie dojazdu będzie finansowane zainteresowanym osobom, które 

zakwalifikowały się do projektu tj. posiadają status Uczestnika Projektu. 

2) Beneficjent przewiduje   finansowanie dojazdu dla maks. 1% uczestników; 

3) Finansowany przejazd dotyczy możliwości dojazdu na zabiegi rehabilitacyjne  

w ramach projektu z miejsca zamieszkania do miejsca realizacji usługi zdrowotnej 

i z powrotem . 

4) Możliwy do refundacji jest przejazd komunikacją  miejską , która jest dostosowana do 

potrzeb osób z niepełnosprawnościami. 

5) Zwrot kosztów dojazdu na zabiegi przysługuje za przejazd najtańszym środkiem 

komunikacji publicznej (np. PKS, PKP) na danej trasie (do wysokości opłaty za środki 

transportu publicznego szynowego lub kołowego na danej trasie zgodnie z cennikiem 

biletów II klasy). 

6)  Średni koszt dojazdu w jedną stronę skalkulowano na 10 zł. 

7) Dla uzyskania zwrotu kosztów dojazdu niezbędne jest przedstawienie biletu 

komunikacji miejskiej jako dowodu księgowego stanowiącego podstawę wypłaty 

środków oraz złożenie wniosku o zwrot. 

8) W przypadku nieukończenia zaleconego cyklu rehabilitacyjnego zwrot kosztów 

dojazdu nie przysługuje 

9) Dokumenty do uzyskania zwrotu kosztów dojazdu; 

a) Wypełniony wniosek o zwrot kosztów dojazdu zał. nr 1 do niniejszego regulaminu 

b) Bilety komunikacji miejskiej. 

10) Dokumenty przedstawia się w biurze projektu do 10 dni  po ukończeniu cyklu 

rehabilitacyjnego. 

11) Wnioski złożone po terminie wskazanym w pkt 10) nie będą rozpatrywane. 

12) W przypadku dojazdu środkiem komunikacji publicznej należy wraz z Wnioskiem  

o zwrot kosztów dojazdu złożyć komplet biletów (tam i z powrotem) za 1 dzień 



 
 

 

 

3 
Projekt nr FELD.08.04-IZ.00-0032/25 

„Kręgosłup i stawy do poprawy 2.0 – skuteczna rehabilitacja  w Medycynie Grabieniec”   
współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach 

programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 
 

zabiegowy dokumentujących fakt przejazdu środkiem komunikacji publicznej (np. bilety 

kolejowe II klasy, bilety PKS). Uczestnik/czka przedstawia komplet biletów za 1 dzień 

uczestnictwa w zabiegach z datami i godzinami zgodnymi z harmonogramem 

zabiegowym w tym dniu. 

13) Bilety muszą być niezniszczone i czytelne. W przypadku udokumentowania przez 

Uczestnika/czkę projektu przejazdu zniszczonymi i nieczytelnymi dokumentami 

projektu zwrot kosztów dojazdu nie zostanie dokonany. 

14) Zwrot kosztów dokonywany jest na rachunek bankowy Uczestnika/czki wskazany we 

Wniosku o zwrot kosztów dojazdu. 

15) Wydatek stanowiący koszt przejazdu musi spełniać wymogi Wytycznych w zakresie 

kwalifikowalności wydatków na lata 2021-2027. 
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Załącznik nr 1 Wniosek Uczestnika projektu o zwrotu kosztów dojazdu 

Imię i nazwisko Uczestnika/czki Projektu:…………………………………………………………. 

Miejscowość: …………………………………………………………………………………………. 

 

Oświadczam, że w dniach ………………………………………………………………….………… 

uczestniczyłem/am w zabiegach rehabilitacyjnych w ramach projektu Projekt nr FELD.08.04-

IZ.00-0032/25 „Kręgosłup i stawy do poprawy 2.0 – skuteczna rehabilitacja  w Medycynie 

Grabieniec”   w związku z tym wnioskuję  o zwrot kosztów dojazdu za ……………..……. dni 

(wpisać liczbę dni) za dojazd z …………….……………………………………….………………. 

do miejsca realizacji zabiegów ………………………….…………………………………………… 

Oświadczam, że 

1. dojeżdżam na zabiegi rehabilitacyjne w ramach projektu   FELD.08.04-IZ.00-0032/25 

     „Kręgosłup i stawy do poprawy 2.0 – skuteczna rehabilitacja  w Medycynie Grabieniec”  z 

innej miejscowości niż miejscowość, w której realizowane  są zabiegi. 

2. koszt przejazdu najtańszym środkiem komunikacji publicznej z miejsca zamieszkania do 

miejsca realizacji szkolenia (tam i z powrotem) wynosi ………..................……… zł 

Proszę o wypłacenie zwrotu kosztów przejazdu na konto bankowe numer: 

                           

Nazwa banku: 

…………………………………………………………………………………………... 

Pouczony o odpowiedzialności karnej wynikającej z art. 233 § 1 Kodeksu Karnego 

„Kto, składając zeznanie mające służyć za dowód w postępowaniu sądowym lub w 

innym postępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawdę lub 

zataja prawdę, podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8.”, 

oświadczam, że powyższe informacje są zgodne z prawdą. 

 

 

…………….…………………..………………….. 

Data i czytelny podpis Uczestnika/czki Projektu 

Do wniosku przedkładam następujące załączniki: 

W PRZYPADKU PRZEJAZDU ŚRODKIEM KOMUNIKACJI PUBLICZNEJ:  
 komplet biletów przejazdowych (tam i z powrotem) za 1 dzień dojazdu 

potwierdzających koszt przejazdu najtańszym środkiem komunikacji publicznej z miejsca 
zamieszkania do miejsca realizacji zabiegów. 
 


